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Nous vous garantissons une permanence
des soins toute |I’année sans interruption.

POLE ADO
CROSNE

e ——

2, Place Boileau
91560 Crosne

ACCES

Par la route
A 20 km au sud de Paris,
le Pale Ado est situé en Essonne,
au coeur du centre ville de Crosne.

En transport
Accessible par le RER D,
Gare de Montgeron
Gare de Villeneuve-Saint-Georges
et par les lignes de bus
B,EetH
(arrét Crosne Boileau).

POUR NOUS CONTACTER

Pour toute demande d’admission,

nous nous ferons un plaisir de vous renseigner :
Tél. : 01 69 49 67 20

E-mail : lemoulin.poleado @orpea.net

Docteur Fatiha DOGHMANE : f.doghmane@orpea.net
Nadia TARHOUNI : diradj.poleado@orpea.net
Marléne BOOM : iderhdj.poleado@orpea.net
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APPARTEMENTS THERAPEUTIQUES i
POUR ADOLESCENTS ET JEUNES ADULTES DE 15 A 21 ANS

CLINEA
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LE POLE ADO EQUIPE SOINS

L'équipe soignante accompagne les jeunes

dans leur adhésion aux soins et aux thérapeutiques
mises en place. lls construisent avec les jeunes

une relation de confiance décisive dans la prise

en charge autant psychiatrique que somatique.

Cela permet la co-construction du projet thérapeutique
des jeunes ainsi que leur suivi en collaboration

Le Péle Ado est une structure d’accueil de 13 lits pensé pour associer une prise en charge médicale
et socio-éducative de jeunes entre 15 et 21 ans en grandes difficultés psychosociales.

Une équipe pluridisciplinaire accompagne les adolescents et jeunes adultes dans la réalisation
de leur projet au sein d'un environnement bienveillant, sécurisant et structuré.
NOS MISSIONS
avec I'équipe éducative.
e Assurer une prise en charge médicale et paramédicale compléte par une expertise
psychiatrique permettant |'adaptation des thérapeutiques et assurer la continuité des soins
e Construire un projet personnalisé complet adapté a chaque jeune et & ses spécificités
® Accompagner les jeunes dans leur projet personnalisé et les actes de la vie quotidienne
en les aidant & déployer leur capacité & se développer et & s'autonomiser afin de s’intégrer EQUIPE EDUCATIVE

au monde d’aujourd’hui. -

L'équipe éducative apporte un regard orienté i

Les équipes travaillent conjointement avec la conviction que chaque axe de la prise en charge
est nécessaire et complémentaire dans I'épanouissement des jeunes, qu'il soit médical,
psychiatrique, socio-éducatif ou thérapeutique.

vers la capacité d’autonomie du jeune et sa
resocialisation. Sa mission est d’ accompagner

Le Péle Ado maintient les liens avec les familles et les structures extérieurs [colléges, lycées, le jeune vers son « empowerment » et de favoriser sa
CME Hépital de secteur, MIC, efc.) dans I'objectif d’ancrer les jeunes dans un maillage et un réseau, capacité & aller vers un projet de vie réaliste
garantissant la qualité de la prise en charge globale et le devenir des jeunes accueillis. et ambitieux & la fois. Le projet individualisé élaboré

en collaboration avec I'équipe de soins permet
une prise en charge globale du jeune.

EQUIPE THERAPEUTIQUE

Une équipe thérapeutique de qualité permet
d’encadrer des activités individuelles ou groupales.
Psychologue, Educateur sportif, Professeur de
Boxe-thérapie, Arthérapeute, Psychomotricienne

et Musicothérapeute, collaborent afin de proposer
une offre thérapeutique englobante et pertinente.

EQUIPE DE DIRECTION EQUIPE MEDICALE
Diane PASQUIER, Directrice Docteur Fatiha DOGHMANE, Médecin Psychiatre
Nadia TARHOUNI, Directrice Adjointe Docteur Denis CHANEAC, Médecin Psychiatre La prise en charge pluridisciplinaire mutualisant le savoirfaire du champs sanitaire et social

Marléne BOOM, Infirmiére Coordinatrice permet une prise en charge compléte et de qualité.



