
INFORMATIONS ET ACCÈS
ACCÈS PAR LA ROUTE

De Paris : depuis la Porte de Bercy, 
rejoindre l’A86 en suivant le panneau Créteil, Sénart, 
Melun. Continuer sur la D1 (3,8 km) en suivant Créteil 
Centre.
A Créteil, sortir et prendre la D60 (1,4 km). Continuer 
sur la D30 (360 m) via Bonneuil-sur-Marne. Entrer 
dans Limeil-Brévannes et continuer sur l’avenue Jean 
Monnet en direction de Limeil-Brévannes-Valenton. 
Au rond-point Henri Duant, continuer sur l’avenue 
Gabriel Péri. En arrivant sur la place Marie Naoures, 

prendre à gauche l’avenue de Verdun, puis à droite 
la rue Henri Barbusse et enfin à droite le carrefour du 
19 mars 1962.
Continuer sur la rue Pasteur et prendre à gauche la rue 
Eugène Varlin. Continuer sur la D94, via  Yerres, puis 
sur l’avenue Raymond Poincaré.

86 rue du Rôle 91800 BRUNOY
Tél. :    

Email : lesvallees@orpea.net

CLINIQUE GÉRIATRIQUE 
LES VALLÉES 
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0,20 € / min

Un établissement propice  
à une prise en soins de qualité.

Située à Brunoy, à seulement 20 km au sud ouest de Paris, dans 
le département de l’Essonne, vous passerez un agréables jour et 
bénéficierez d’une prise en chaarge de qualité.

Clinique Gériatrique 
les Vallées
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SOINS DE SUITE ET DE RÉADAPTATION

Clinique Gériatrique
Les Vallées



51 lits 
d’hospitalisation complète de 
Soins de Suite et de Réadaptation  
Gériatriques.

d’hospitalisation complète en Médecine 
Gériatrique.20 lits

UNE ÉQUIPE SOIGNANTE  
À VOTRE ÉCOUTE

PLATEAU TECHNIQUE
& ACTIVITES THÉRAPEUTIQUES

NOTRE MISSION

Nos médecins généralistes et spécialistes 
(cardiologues, gériatres,  neurologue, 
angiologue…) assurent le suivi et la 
permanence médicale.
Les soins sont dispensés par une équipe 
pluridisciplinaire composée :
•	 de rééducateurs : kinésithérapeutes, 

ergothérapeute,
•	 un psychologue, 
•	 une diététicienne
•	 une assistante sociale
•	 d’infirmiers et aides-soignants.
Notre équipe veille quotidiennement au 
bien-être des patients. 

La clinique dispose d’un équipement de 
pointe adapté au projet médical :
•	 une salle de kinésithérapie
•	 une salle d ‘ergothérapie
•	 une salle bien-être
•	 1 cuisine thérapeutique 
•	 1 chariot snoezelen pour la stimulation 
sensorielle 
•	 1 jardin thérapeutique 
•	 1 parcours de marche extérieur

Une convention avec un laboratoire 
d’analyses médicales permet de faciliter 
l’accès aux examens de biologie.

La Clinique Les vallées accueille en 
Médecine des patients:
•	 en aval des services d’Urgences, d’Unité 

de Soins Continus ou en provenance de 
leur domicile (individuels ou collectifs) 
adressés par leurs médecins traitants ;

•	 nécessitant une évaluation globale 
gériatrique ;

•	 nécessitant une période d’investigation 
sur une pathologie chronique ou aiguë ;

•	 nécessitant une réévaluation des 
thérapeutiques ;

•	 nécessitant un bilan de chute ;
•	 nécessitant d’établir des diagnostics et 

pratiquer des soins non praticables en 
ambulatoire.

Elle accueille en Soins de Suite Gériatrique 
des personnes âgées :
•	 dépendantes physique et/ou psychique 

ou à risque de le devenir ;
•	 à risque de chute ou chuteur pour une 

éducation visant la réadaptation ;
•	 nécessitant un accompagnement et une 

organisation de la fin de vie ;
•	 présentant des troubles cognitifs et 

démences. ADMISSION
La clinique est conventionnée par 
la Sécurité Sociale et agréée par les 
mutuelles.
Les admissions sont assurées du lundi 
au dimanche après avis médical.

VOTRE
ACCUEIL

DES PRESTATIONS
HOTELIÈRES DE QUALITÉ

Construite sur quatre étages, notre 
établissement met à votre disposition un 
cadre hôtelier  de qualité avec un restaurant 
et des salons d’étage.

La Clinique dispose de chambres doubles 
et particulières, toutes confortablement 
meublées et équipées d’une salle de bain 
privative avec douche, et d’un lit médicalisé

Les patients peuvent choisir de bénéficier 
de prestations et services de confort (en 
sus) tel que : connexion WIFI, télévision par 
satellite (Canal +), téléphone avec ligne 
directe en chambre…

Une restauration saine, qui contribue à 
votre convalescence :
Les repas sont cuisinés sur place par 
notre Chef, en collaboration avec une 
diététicienne. 

Ils sont servis dans notre salle de restaurant. 
Des plateaux peuvent être servis en chambre 
sur décision médicale.

LE + DE L’ÉTABLISSEMENT

Pour agrémenter votre séjour, des 
animations sont également organisées afin 
de permettre un séjour agréable et serein. 
Un espace cafétéria est à votre disposition 
pour vous détendre ou passer un moment 
convivial avec vos proches
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